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昨
今
、
日
本
各
地
で
災
害
が
発
生
し
て
い
る
こ
と
は
み
な
さ
ん

ご
存
知
だ
と
思
い
ま
す
。
昨
年
は
熊
本
県
を
中
心
に
発
生
し
た
熊

本
地
震
や
東
北
・
北
海
道
等
へ
大
き
な
被
害
を
も
た
ら
し
た
台
風

第
10
号
、
今
年
は
福
岡
県
・
大
分
県
を
中
心
に
発
生
し
た
九
州
北

部
豪
雨
等
が
あ
り
、
甚
大
な
被
害
を
も
た
ら
す
災
害
が
、
ど
こ
で

起
き
て
も
お
か
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

も
し
、
こ
の
よ
う
な
災
害
が
発
生
し
た
直
後
は
、
行
政
や
警
察
・

消
防
等
の
公
助
は
需
用
超
過
と
な
り
、
す
ぐ
に
は
支
援
が
届
か
な

い
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
中
で
頼
り
に
な
る
の
は
、
住
民

み
な
さ
ん
で
結
成
さ
れ
る
「
自
主
防
災
組
織
」
で
す
。
過
去
の
災

害
で
は
、
避
難
所
運
営
や
炊
き
出
し
等
を
実
施
し
、
多
く
の
命
が

助
け
ら
れ
た
事
例
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
北
方
町
は
自
助
・
共
助
を
テ
ー
マ
と
し
た
住
民
の
み
な

さ
ん
が
主
体
と
な
る
自
主
防
災
訓
練
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
今
年

度
も
引
き
続
き
岐
阜
大
学
の
髙
木
朗
義
先
生
、（
一
社
）
Ｄ
Ｉ
Ｙ

の
東
善
朗
先
生
を
講
師
に
迎
え
、
自
主
防
災
訓
練
当
日
に
「
や
り

た
い
訓
練
」「
地
域
の
み
な
さ
ん
に
や
っ
て
ほ
し
い
訓
練
」
に
つ

い
て
、
２
回
の
相
談
会
等
を
利
用
し
な
が
ら
各
自
治
会
で
訓
練
内

容
を
決
定
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
ま
た
、
訓
練
の
準
備
段
階
か
ら

自
分
達
が
主
体
と
な
っ
て
行
う
た
め
に
、
必
要
物
資
の
洗
い
出
し

や
調
達
先
・
個
数
の
確
認
な
ど
を
し
な
が
ら
、
当
日
の
訓
練
計
画

を
作
成
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
は
、
み
な
さ
ん
の
意
識
が
根
本
と
な

り
ま
す
。「
自
分
達
の
命
は
自
分
達
で
守
る
」
と
い
う
心
構
え
で
、

ぜ
ひ
自
主
防
災
訓
練
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。　
　

　

な
お
、
自
主
防
災
訓
練
の
日
程
や
内
容
等
は
各
自
治
会
に
よ
っ

て
異
な
っ
て
い
ま
す
。
詳
し
い
日
程
や
内
容
等
に
つ
い
て
は
、
各

自
治
会
の
回
覧
や
チ
ラ
シ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

防
災
安
全
課
☎
３
２
２
‐
９
９
３
６

住民のみなさんが主体の

【訓練対象自治会】
●第２エリア：栄町、船町、仲町、千歳町、リバティ北方、駒来町、新町、森町、天王町、本町、石町、
　　　　　　　大門、清水、地下、一本松、明菓団地、春来町、小柳、天狗堂
●第３エリア：加茂町、西町、梅野町、俵町、増屋町、戸羽町、長谷川、ハイタウンS1、S2、S3、S4、

A1、A2-4棟
●第４エリア：曲路、柱本

10/15（日）	午前8時30分～各自終了
　　　　　　　【対象エリア：第2・3・４エリア】

自主防災訓練を実施します!

【
昨
年
度
の
訓
練
の
様
子
】
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災害時の備蓄について～ローリングストック法～
　みなさんは災害に備えて非常食を保存していると思いますが、その非常食の賞味期限が過ぎて廃
棄してしまったことや、賞味期限が近付いて、毎日非常食を食べざるを得ない状態になったことは
ありませんか。
　そんなときは「ローリングストック法」という方法で食料を備蓄してはいかがでしょうか。
　ローリングストック法とはストック（備蓄）をローリング（回転）することで、備蓄した食料を
定期的に消費し、消費した分だけ買い足していく方法です。従来の「３年」「５年」長期保存の非
常食（乾パンや缶詰等）は、味の種類や栄養面の問題があり、かつ普段食べなれないものを長期間
口にすることで、疲労やストレス等が蓄積されて、心身に影響を及ぼす可能性があります。しかし
ながら、ローリングストック法を活用することで、普段食べ慣れている食材や賞味期限が「１年」
の食料でも非常食として利用できるようになります。
　その活用方法については下のイラストをご覧ください。

　災害時には国や県、ボランティア等から支援食料が届くまで数日を要するといわれ、72時間は
自力で生き抜くことが求められます。備蓄すべき食料の目安は世帯構成によって異なりますが、最
低でも「３食×３日分×世帯人数」が必要です。ここで、もう１食分追加して12食分用意する
ようにします。
　世帯人数分の備蓄食料を準備できたら、月に１回「備蓄食料を食べる日」を決め、その日が来た
ら備蓄食料の１食分を消費します。その後、消費した１食分を買い足します。この一連の流れを続
けると、丁度１年で備蓄食料が入れ替えることができるため、賞味期限が「１年」の食料も備蓄食
料として利用することができます。

　みなさんも「ローリングストック法」を実践して、いざというときに備えてみてはいかがでしょ
うか。

備える

食べる買い足す

ローリングストック法のイメージ
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夜
間
の
交
通
事
故
防
止

　
　
～
反
射
材
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
～

交通安全 法令講習会 交通事故のない明るい社会を築くため、
あなたの家族を守るため、
自動車などを運転される方はぜひご参加ください！

日　　時：　10月26日（木）、27日（金）
　　　　　　午後７時～８時頃まで
　　　　　　（どちらか都合がよい日にご参加ください。）
場　　所：　生涯学習センター　きらりホール
持 ち 物：　受講証カード
　　　　　　（カードがない方は、会場にてお渡しします。）
内　　容：・交通安全映画視聴
　　　　　・優良運転者表彰
　　　　　・反射材の効用紹介
　　　　　・講話　北方警察署
　　　　　・交通安全啓発劇　岐阜農林高校演劇部

交通事故は起きてからではもう遅い！
　北方警察署員による貴重な講話や交通安全映
画を上映します。普段聞くことのできないお話や
交通事故の恐ろしさを物語った映像をご用意し
ました！
　また、夜間の歩行・自転車乗車中に交通事故に
遭わないように、ドライバーからの視認性を上げ
るために身に付ける反射材の効用を実演でご紹
介します。

農林高校演劇部による交通安全啓発劇を上演します！
岐阜農林高校演劇部は、「人づくり　仲間づくり　芝居作り　町作り」を目標に、
作劇活動と上演活動を展開しています。今年度は、「きたかった劇場２０１７」
と銘打ち、様々な場所で公演を実施しています！

●正しい交通ルール・マナーを守るため、法令講習会に参加しましょう。
●法律の改正点や地域の交通事故事例などを知り、安全運転に心がけましょう。

 北方町交通安全対策協議会　本巣地区交通安全協会北方支部

岐
阜
県
内
に
お
け
る
過
去
５
年
間
（
平
成
24
～
28
年
）
の

統
計
で
は
、
10
～
12
月
の
交
通
事
故
死
者
数
は
、
年
間
全
死

者
数
の
約
３
割
を
占
め
、
特
に
歩
行
中
・
自
転
車
乗
車
中
の

被
害
は
、
７
～
９
月
の
２
倍
近
く
に
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
10
～
12
月
の
交
通
事
故
死
者
数
の
約
４
割
が
午
後

４
～
８
時
の
い
わ
ゆ
る
『
魔
の
時
間
帯
』
に
集
中
し
て
い
ま

す
。夜

間
の
歩
行
・
自
転
車
乗
車
中
に
交
通
事
故
に
遭
わ
な
い

よ
う
に
す
る
に
は
、
自
身
の
存
在
を
ド
ラ
イ
バ
ー
に
対
し
て

ア
ピ
ー
ル
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

夜
間
、
ド
ラ
イ
バ
ー
か
ら
歩
行
者
が
確
認
で
き
る
距
離
は

歩行者が確認
できる距離

黒っぽい服装 約 26ｍ
明るい服装 約 38ｍ
反射材着用 約 57ｍ以上

▲表１　車のヘッドライトがロービームのとき

衣
服
の
色
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。（
表
１
参
照
）

乾
い
た
路
面
を
時
速
60
㎞
で
走
行
し
て
い
る
車
が
止

ま
れ
る
ま
で
の
距
離
は
約
44
ｍ
な
の
で
、
明
る
い
服
装

で
も
交
通
事
故
に
遭
う
危
険
性
が
あ
り
ま
す
が
、
反
射

材
を
身
に
付
け
て
い
れ
ば
、
安
全
性
は
格
段
に
高
く
な

り
ま
す
。

反
射
材
は
、
ア
ー
ム
バ
ン
ド
型
や
タ
ス
キ
型
、
靴
用

シ
ー
ル
型
（
図
１
）、
自
転
車
の
ス
ポ
ー
ク
用
・
ペ
ダ

ル
用
（
図
２
）
な
ど
様
々
な
も
の
が
あ
り
ま
す
の
で
、

夜
間
に
外
出
す
る
と
き
は
、
ご
自
身
に
合
っ
た
反
射
材

を
積
極
的
に
身
に
付
け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

 

防
災
安
全
課

　

☎
３
２
２

－

９
９
３
６

▲図１▲図２　出典：警視庁ホームページ
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緊急地震速報の伝達試験を実施します！
実 施 日 	 11月１日（水）午前10時00分ごろ

	 ※気象等の状況により試験を中止する場合があります。

　全国瞬時警報システム（Ｊ
ジ ェ イ ・ ア ラ ー ト
-ＡＬＥＲＴ）から送られてくる「訓練用緊急地震速報」を、防災行政無線

を用いて住民のみなさんへお伝えする試験を実施します。
　試験当日はご迷惑をおかけしますが、ご理解、ご協力のほどお願いします。
※Ｊ-ＡＬＥＲＴ（ジェイ・アラート）とは、国から送られてくる地震や武力攻撃などの緊急情報を、人工衛星などを活用して瞬時
に情報伝達するシステムです。

試　験　内　容
　町内22か所に設置してある防災行政無線から、次の放送内容が一斉に放
送されます。
………………………………… 放送予定内容 …………………………………
「　（上りチャイム）
＋（こちらは、こうほうきたがたです。只今から訓練放送を行います。）
＋（緊急地震速報チャイム音＋緊急地震速報。大地震です。大地震です。
　これは訓練放送です。）×３回
＋（こちらは、こうほうきたがたです。これで訓練放送を終わります。）
＋（下りチャイム）」

※北方町以外の市町村でも、同様な伝達試験が実施される可能性があります。
�  防災安全課　☎３２２－９９３６

平
成
29
年
９
月
議
会
の
議
決
を
経
て

北
方
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
新

築
工
事
の
工
事
請
負
契
約
を
締
結
し
ま

し
た
。

こ
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー

は
、
住
民
主
体
に
よ
る
施
設
設
計
及
び

運
営
等
を
踏
ま
え
、
基
本
設
計
の
段
階

か
ら
町
内
の
各
種
住
民
グ
ル
ー
プ
の
代

表
者
で
組
織
さ
れ
た
意
見
交
換
会
で
の

議
論
を
経
て
今
回
の
施
設
計
画
と
な
り

ま
し
た
。

平
成
30
年
３
月
末
の
完
成
を
目
指
し

今
月
か
ら
工
事
に
着
手
し
ま
す
。

工
事
期
間
中
は
ご
迷
惑
を
お
か
け
し

ま
す
が
ご
理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
き

ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

工
事
の
概
要

・
工
事
場
所

　

北
方
町
北
方
１
３
３
５－

３
の
一
部

・
構
造　

鉄
骨
造

・
階
数　

地
上
２
階
建

・
延
べ
床
面
積　

２
９
４
．
７
３
㎡

 

総
務
課

　

☎
３
２
３

－
１
１
１
１

北
方
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー

新
築
工
事
契
約
を
締
結
し
ま
し
た
。8
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科学作品展最優秀賞者一覧

学校名 学年 氏    名 題      目

北 方 小 5 川嶋　柊太 ぼくとあり

北方南小 1 畑中隆之介 この水ってきれい？きたない?!
みーつけた！いきもののくらし

北方南小 4 平野　佑奈 アメンボについて

北 方 中 2 清水　幹太 よく飛ぶ竹とんぼを作ろう

社会科・地図作品展最優秀者一覧

学校名 学年 氏    名 題      目

北 方 小 4 遠藤　良介 あなたの知らない
チョコレートの世界

北 方 小 5 櫻井梨里香 ごみとリサイクルについて

北 方 小 6 遠藤　孝介 よみがえれ！北方城

北方南小 3 堀　　隼優 食品廃棄を減らし
飢えのない世界を！！

北方南小 6 堀　　希颯 EPAによって農業はどのように変わって
いくのか～北方町の農業活性化大作戦～

北 方 中 1 小森　寛人 深く知る新聞～読んで比べて訪れて～

夏休み作品展を開催
長い夏休みを利用して小中学生が取り組んだ

「夏休み作品展」が、９月９日（土）と 10 日（日）
の両日にわたって生涯学習センターで行われま
した。

今年も力作ぞろいで、自由な発想の科学作品
や独創的な視点の社会科作品などに来場者から
感嘆の声が上がりました。

入賞作品は右表のとおりです。

夢の教室を開催しました
9 月 4 日（月）から６日（水）まで、町内

３小学校の 5 年生を対象に「夢の教室」を開
催しました。この「夢の教室」は、トップアス
リート（現役又は OB）であるスポーツ選手の
方々が「夢先生」として、子どもたちに夢を持
つことの大切さを伝えていくものです。北方町
は今年度より日本サッカー協会（JFA）と協定
を締結し、今回は元ハンドボール日本代表の東
俊介さんと、競泳日本代表の松本弥生さんに来
ていただきました。

授業前半は体育館でゲームなどをして一緒に
体を動かし、後半は教室で日本代表になるまで
の経緯について話をされました。子どもたちは
夢先生の話を目を輝かせて聞き、「夢をもつこ
と」、「勇気を出すこと」、「人を思いやること」
の大切さを学びました。

9月号訂正のお知らせ
夏季中学校総合体育大会の結果に誤りがございました。下記のとおり訂正・追加してお詫び申し上げます。

【訂正】 【追加】
大会名：中体連地区大会 大会名：中体連地区大会
種目　：剣道女子個人戦 種目　：水泳女子 50 ｍバタフライ
名前　：佐々木　亜瑚 名前　：林　莉歌
結果　：（誤）８位→（正）５位 結果　：７位

※以下４名の作品は県へ
　出品されました。
・川嶋 柊太・遠藤 孝介
・堀　 希颯・小森 寛人

▼体験談を語る東俊介さん

▲児童と一緒にゲームをする松本弥生さん
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 地域包括支援センター ☎323－5540

午後１時30分
～３時00分

●場所　勤労青少年ホーム
●内容　15分講話

午後１時30分
～３時00分

●場所　働く婦人の家
●内容　15分講話

ホッと・カフェは、どなたでも気軽に集い、
お茶を飲みながら介護や体の心配ごとなど、
専門スタッフにご相談いただける場所です。
参加費：100 円 ( 飲み物・お菓子付き )

がオープンしました

ホッと・カフェ、認知症カフェ、介護教室は、開始１時間前に警報がでていた場合には中止となります。

ホッと・カフェに行こう！

午後１時30分
～３時00分

10 10/
(火)

●場所　きた子ども館
●内容　いきいき百歳体操

午前９時30分
～11時30分

●場所　ナーシングケア北方
●内容　認知症予防教室

10 11/
(水)

午後１時30分
～３時00分

●場所　北方町役場 つどいの広場
●内容　もちの木のお菓子を販売
※今月は農林高校の販売はありません

10 12/
(木)

10 17/
(火)

10 19/
(木)

専門家による「介護教室」を開催します。
介護の方法を一緒に学びませんか？

●開催日　10月25日(水)
●時　間　午後１時30分～２時30分
●場　所　いきいき支援センター まどか
　　　　　＊送迎あり

転倒予防と移乗の仕方
10 月のテーマ

参加を希望される方はお申し込みください。

介護教室
「認知症カフェ まどか」は誰でもお茶を飲みなが
ら気軽に認知症について話せるカフェです。〝脳ト
レ″や〝いきいき百歳体操″などの認知症予防、専
門家による認知症相談も行います。

●開催日　毎週 月曜・水曜・金曜日
●時　間　午後１時30分～３時00分
　　　　　（お好きな時間にお立ち寄りください)
●場　所　いきいき支援センター まどか
●参加費　100円（飲み物・お菓子付き)

 地域包括支援センター ☎323－5540

福祉フェスティバルで認知症コーナーを開催します！
「物忘れ相談プログラム」、「認知症について学ぶコーナー」、「認知症予防レクリエー
ション」等を予定しています。認知症地域支援推進員がご相談にのります。

会場 　老人福祉センター2階　　 時間 　午前9時30分～午後3時頃
※福祉フェスティバルは、円鏡寺公園および老人福祉センターで行います。

 いきいき支援センターまどか （高屋白木２丁目40番地) ☎320－1515

10月28日(土)
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□ 北方町全体の結果について
　今年度も４月に、全国の小学校６年生と中学校３年生の国語と算数・数学を対象に、全国学力・学習状況調
査が実施されました。先日、全国の都道府県の平均点などが公表されましたが、北方町全体の調査結果や対策
について分析しましたのでお知らせします。
　小学校においては、両教科の知識面についても活用面についても、全国標準と比べて、よく力が身に付いて
います。中学校においては、国語の知識面と数学の活用面については、全国標準の力が身に付いていますが、
国語の活用面と数学の知識面では、課題が見られました。
　また、合わせて行われた生活習慣等に関する意識調査の結果についても、お知らせします。

　■ 学力に関する調査の結果から

■ 小学校国語　「書く力・読む力」「言語についての知識・理解・技能」が身に付いています。
【身に付いている内容例】
•漢字を正しく読む力（正答率95％）

（問題） 次の下線の漢字を読みなさい。　　　・申しこみ期限　　・指示

【課題のある内容例】
•自分の考えを広げたり深めたりするために、相手の発言の意図を捉える力（正答率32.6％）

（問題）「きつねの写真」を読んだあとの話し合いにおける発言の意図として、適切なものを選択しなさい。

☆日頃から読書活動を進めるとともに、文章の中で読み取った複数の情報を関連付けて考え、自分の意見を組
み立てる学習を充実します。

■ 小学校算数　　「数量や図形について処理する技能」が身に付いています。

【身に付いている内容例】
•２つの数量の関係を式で表す力（正答率94.4％）

（問題） １ｍあたりの値段が 60円のリボンを何ｍか買います。リボンを２ｍ買ったときの代金と、３ｍ買った
ときの代金はいくらですか。

【課題のある内容例】
•問題場面を式に表し、言葉で説明する力（正答率15.7％）

（問題） 車の先頭がイの位置に来るまで輪ゴムをのばした場合の車が進んだ距離を５回調べ、表にまとめました。
表をもとに、７ｍ 20㎝を超えた部分に着目した平均の求め方を、言葉や式を使って書きましょう。

☆様々な問題場面について、算数を学習することのよさに気づかせ、進んで生活や学習に活用することで、見
通しをもち筋道を立てて考え表現する力を伸ばします。

■ 中学校国語　　「考えをまとめて書く力」が身に付いています。

【身に付いている内容例】
•助言を参考にして、自分の表現を見直す力（正答率89.2％）

（問題） 主人公は【助言】を参考にして、物語の下書きのところに一文を書き加えることにしました。主人公が
参考にした【助言】はどれですか。適切なものを選びなさい。

平成 29 年度 全国学力・学習状況調査の
結果についてお知らせします
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【課題のある内容例】
•条件にしたがって、自分の考えを書く力　（正答率33.1％）

（問題）【本の紹介カード】にある「比喩を用いた表現」に着目して【本の一部】を読み、感じたことや考えた
事などをあとの【読書の記録】に書いています。あなたなら【読書の記録】の心に残った一文と感想に
どのようなことを書きますか。条件１と条件２にしたがって書きなさい。

☆国語を学習する様々な場面で、条件にしたがって相手にわかりやすく書き、それが的確に伝わったか確かめ
る活動を充実します。

■ 中学校数学　　資料を活用する技能が身に付いています。

【身に付いている内容例】
•図形の構成などの視点から、その特徴を捉える力（正答率89.2％）

（問題） １回転させると円錐ができる平行四辺形として正しいものを選びなさい。

【課題のある内容例】
•式の表す意味を理解し、説明する力（正答率12.6％）

〈問題〉 六角形ｎ個をつくるのに必要なストローの本数を、6＋５（ｎ－１）という式で求めることができる理
由を説明しなさい。

☆場面を式に表したり、式から具体的な場面を説明したりする学習活動を充実します。

　■ 生活習慣や学習環境等に関する質問紙調査の結果から

【身に付いている内容例】
○友達との約束を守っていますか？
　「当てはまる」と回答した小学生は80.3％、中学生は76.1％で全国と比較しても高い割合を示してい
ます。約束を守ることは人との信頼関係を築くのに大切なことです。町内の小中学生に誠実な姿勢が育って
いることがわかります。
○人が困っているときは、進んで助けますか？
　「当てはまる」「どちらかといえば当てはまる」と回答した小学生は89.3％、中学生は86.8％で、全国
と比較しても昨年同様に高い割合を示しています。町内の小中学生に人を思いやる優しい気持ちが育ってき
ています。
○地域社会などでボランティア活動に参加したことがありますか？
　「参加したことがある」と回答した中学生は80.5％で、全国と比較しても大変高い割合を示しています。
町内の中学生に、地域のボランティア活動等に積極的に参加する姿勢が育っています。

【課題のある内容例】
▲自分には良いところがありますか？
「当てはまる」と回答した中学生は20.8％で、全国と比較しても低い傾向にあります。自分のよさに気付
けるよう、学校・家庭・地域において、よさを認め、励ます機会を多く持つことが大切だと考えます。
▲将来の夢や目標を持っていますか？
「当てはまる」と回答した小学生は68.5％、中学生は35.8％で、全国と比較しても低い傾向を示しています。
特に中学生の割合が低くなっています。夢や目標を持つことは毎日の学習や生活の原動力です。子どもたち
が夢をもてるようにするための「夢の教室」事業などの充実を図ります。
▲ものごとを最後までやり遂げて、嬉しかったことはありますか？
「当てはまる」と回答した中学生は67.9％で、全国と比較しても低い傾向を示しています。自分で決めた
ことに向かって取り組んでいる姿を励ましたり、応援したりすることで、子どもがやり切る喜びを感じるこ
とができるようにすることが大切だと考えます。
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お
子
さ
ん
の
身
長
で
気
に

な
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か

子
ど
も
の
成
長
を
左
右
す
る
も
の
は
、
①
食

事
②
運
動
③
睡
眠
④
精
神
（
愛
情
・
心
理
）
⑤

遺
伝
⑥
ホ
ル
モ
ン
で
す
。

①
食
事

特
に
３
歳
ま
で
は
、
栄
養
が
重
要
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
な
栄
養
素
を
バ
ラ
ン
ス

よ
く
と
り
入
れ
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

②
運
動

体
を
動
か
す
こ
と
で
骨
を
作
り
出
す
サ
イ
ク

ル
が
活
発
に
な
り
ま
す
。

③
睡
眠

昔
か
ら
「
寝
る
子
は
育
つ
」
と
い
う
よ
う
に

成
長
の
鍵
で
あ
る
「
成
長
ホ
ル
モ
ン
」
は
寝
て

い
る
間
に
最
も
分
泌
さ
れ
ま
す
。
朝
は
７
時
ま

で
に
起
床
し
、
夜
は
21
時
ま
で
に
は
就
寝
す
る

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

④
精
神
（
愛
情
・
心
理
）

家
族
や
友
達
と
の
触
れ
合
い
が
子
ど
も
の

心
・
情
緒
を
安
定
さ
せ
ま
す
。
不
安
定
に
な
る

と
食
欲
不
振
や
睡
眠
不
足
、
ホ
ル
モ
ン
分
泌
の

低
下
な
ど
が
起
こ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

⑤
遺
伝

最
終
身
長
に
は
両
親
の
身
長
が
影
響
し
ま

す
。
た
だ
し
、
遺
伝
的
に
１
０
０
％
決
定
さ
れ

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

⑥
ホ
ル
モ
ン

成
長
ホ
ル
モ
ン
・
甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン
・
性
ホ

ル
モ
ン
が
成
長
に
関
係
し
て
い
ま
す
。
身
長
の

伸
び
が
悪
い
場
合
に
は
、
別
の
病
気
が
隠
れ
て

い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

就
園
や
就
学
後
も
園
や
学
校
で
身
体
計
測
は

定
期
的
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
時
点
の
身

長
だ
け
で
な
く
、
継
続
し
て
見
て
い
く
こ
と
が

大
切
で
す
。
思
春
期
に
入
る
前
ま
で
は
、
１
年

間
で
４
㎝
伸
び
て
い
る
か
確
認
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。
標
準
値
内
の
身
長
で
も
伸
び
が
少
な

い
場
合
に
は
受
診
が
必
要
で
す
。

次
の
項
目
の
中
に
あ
て
は
ま
る
も
の
は
あ
り

ま
せ
ん
か
。

■
他
の
子
ど
も
と
比
べ
て
か
な
り
小
さ
い
と
感

じ
た
。

■
健
康
診
断
で
小
さ
い
と
言
わ
れ
た
。

■
医
師
の
受
診
を
勧
め
ら
れ
た
こ
と
が
あ
る
。

■
１
年
間
の
身
長
の
伸
び
が
４
㎝
未
満
。

■
生
ま
れ
た
と
き
か
ら
小
さ
く
て
、
ず
っ
と
小

さ
い
。

思
い
あ
た
る
こ
と
が
あ
る
場
合
に
は
、
一
度

医
師
に
相
談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
毎
月
第
４
火
曜
日
の
午

後
１
時
半
か
ら
３
時
半
ま
で
母
子
健
康
相
談
を

行
っ
て
い
ま
す
。
保
健
師
・
助
産
師
・
管
理
栄

養
士
が
、
お
子
さ
ん
の
身
体
計
測
、
育
児
や
食

事
に
つ
い
て
の
相
談
を
受
け
て
い
ま
す
。
ま
た

子
ど
も
館
の
保
育
士
さ
ん
に
よ
る
遊
び
や
読
み

聞
か
せ
も
併
せ
て
行
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

 

保
健
セ
ン
タ
ー 

☎
３
２
３

－

７
６
０
０

高
齢
者
の
方
の
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
予
防
接
種
に
つ
い
て

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
は
本
人
が
希
望

す
る
場
合
に
の
み
接
種
し
ま
す
。
説
明
書
を
よ

く
読
ん
で
接
種
を
受
け
る
か
ど
う
か
判
断
し
て

く
だ
さ
い
。

期
間平

成
29
年
10
月
16
日
～
平
成
30
年
１
月
31
日

（
年
末
年
始
の
医
療
機
関
休
業
日
に
ご
注
意

く
だ
さ
い
。）

対
象
者

接
種
時
に
満
65
歳
以
上
の
方
、
60
歳
以
上
65

歳
未
満
で
心
臓
、
腎
臓
も
し
く
は
呼
吸
器
の
機

能
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免

疫
の
機
能
に
障
害
（
一
級
程
度
）
を
有
す
る
方

接
種
場
所

岐
阜
県
内
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
委

託
医
療
機
関
（
要
予
約
）

接
種
方
法

平
成
30
年
１
月
31
日
ま
で
に
65
歳
以
上
に
な

る
方
全
員
に
予
診
票
と
説
明
書
を
送
付
し
ま

す
。そ

の
他
の
対
象
者
で
接
種
を
希
望
さ
れ
る
場

合
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
福
祉
健
康
課
で

お
渡
し
い
た
し
ま
す
。
町
発
行
の
予
診
票
に
必

要
事
項
を
記
入
の
う
え
医
療
機
関
へ
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。

自
己
負
担
金

１
７
０
０
円

「
岐
阜
県
内
の
老
人
保
健
施
設
な
ど
に
入
所

の
方
・
ご
家
族
の
方
へ
」

入
所
先
の
施
設
に
委
託
医
療
機
関
で
あ
る
こ

と
を
確
認
の
う
え
、
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

委
託
医
療
機
関
以
外
の
場
合
は
、
接
種
前
に

保
健
セ
ン
タ
ー
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

前
記
対
象
者
の
方
で
、
町
民
税
非
課
税
世
帯

及
び
生
活
保
護
世
帯
の
方
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
に
つ
い
て

税
務
課
で
町
民
税
非
課
税
世
帯
証
明
書
（
世

帯
員
以
外
の
方
が
申
請
す
る
場
合
は
委
任
状
が

必
要
※
所
得
未
申
告
の
方
は
要
申
告
）
ま
た
は

生
活
保
護
世
帯
証
明
書
の
発
行
を
受
け
、
接
種

時
に
医
療
機
関
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

岐
阜
県
内
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
委

託
医
療
機
関
で
接
種
し
た
場
合
に
限
り
、
接
種

費
用
が
免
除
さ
れ
ま
す
。
特
別
な
理
由
で
前
記

以
外
の
医
療
機
関
で
接
種
さ
れ
る
場
合
は
、
接

種
前
に
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

お
知
ら
せ

10
月
１
日
よ
り
「
こ
や
ま
か
わ
せ
み
ク
リ

ニ
ッ
ク
」
が
町
内
予
防
接
種
委
託
医
療
機
関
に

追
加
さ
れ
ま
し
た
。
高
齢
者
肺
炎
球
菌
及
び
16

日
か
ら
始
ま
る
高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予

防
接
種
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。

が
ん
検
診
実
施
中
で
す
。

胃
が
ん
・
前
立
腺
が
ん
、
乳
が
ん
検
診
の
予

約
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
保
健
セ
ン
タ
ー
へ

お
申
込
く
だ
さ
い
。

子
宮
が
ん
検
診
は
、
委
託
医
療
機
関
に
て
11

月
末
ま
で
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、
直
接
受
診

し
検
診
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

 

保
健
セ
ン
タ
ー 

☎
３
２
３

－

７
６
０
０
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「
春
燈
に
は
遊
び
を
思
い
、
秋
燈
に
は
学
問

を
思
う
。」
と
言
っ
た
の
は
山
本
健
吉
氏
で
す

が
、
秋
の
夜
長
は
、
心
静
か
に
物
を
考
え
た
り

読
書
を
し
た
り
す
る
の
に
は
最
も
ふ
さ
わ
し
い

と
き
で
す
。

「
敬
老
の
日
読
書
の
す
す
め
」
と
し
て
本
が

紹
介
さ
れ
た
り
、「
読
書
週
間
（
10
月
27
日
か

ら
11
月
9
日
ま
で
）」
も
実
施
さ
れ
、
良
書
の

普
及
と
読
書
の
推
進
の
た
め
に
、
各
地
で
さ
ま

ざ
ま
な
催
し
が
行
わ
れ
ま
す
。

「
読
書
週
間
」
の
源
流
は
、
大
正
13
年

（
１
９
２
４
年
）、大
量
の
出
版
物
が
焼
失
し
た
、

関
東
大
震
災
か
ら
の
復
興
期
に
、
日
本
図
書
館

協
会
に
よ
り
図
書
文
化
の
普
及
・
良
書
の
推
薦

な
ど
を
目
的
と
し
た
行
事
を
展
開
し
た
の
が
は

じ
ま
り
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

戦
時
中
は
一
時
廃
止
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、

終
戦
の
２
年
後
の
昭
和
22
年
（
１
９
４
７
年
）

に
は
、「
読
書
の
力
に
よ
っ
て
、
平
和
な
文
化

国
家
を
創
ろ
う
」
と
決
意
を
一
つ
に
、
再
び
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

「
読
書
週
間
」
が
、
み
な
さ
ん
ひ
と
り
ひ
と

り
の
読
書
へ
の
関
心
と
、
読
書
の
習
慣
の
確
立

へ
の
契
機
と
な
り
ま
す
よ
う
に
。

な
ど
な
ど

高
田
渡 

写
真
展

10
月
３
日
（
火
）
～
29
日
（
日
）

北
方
町
出
身
の
フ
ォ
ー
ク
シ
ン
ガ
ー
、
高
田

渡
（
一
九
四
九
～
二
〇
〇
五
年
）
が
趣
味
と
し

て
撮
影
し
た
写
真
展
で
す
。

高
田
渡
は「
生
活
の
柄
」「
自
衛
隊
に
入
ろ
う
」

「
銭
が
な
け
り
ゃ
」
な
ど
、
社
会
を
皮
肉
っ
た

歌
や
、
庶
民
の
生
活
を
綴
っ
た
歌
を
作
り
、
歌

い
続
け
て
い
た
た
め
、『
吟
遊
詩
人
』
と
も
呼

ば
れ
た
ほ
ど
で
す
。

そ
ん
な
中
、
カ
メ
ラ
の
魅
力
に
も
惹
き
つ
け

ら
れ
、
写
真
に
と
て
も
熱
中
し
て
い
ま
し
た
。

そ
の
作
品
は
卵
屋
の
店
先
や
リ
ヤ
カ
ー
を
引
く

男
性
な
ど
、
何
気
な
い
日
常
を
切
り
取
っ
た
も

の
が
多
く
、
人
々
の
暮
ら
し
に
寄
り
添
い
、
向

け
ら
れ
た
優
し
い
眼
差
し
が
歌
の
世
界
観
に
も

つ
な
が
っ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

写
真
作
品
と
と
も
に
、
彼
が
北
方
町
で
過
ご

し
た
幼
少
期
の
様
子
や
、
詩
集
、
発
表
さ
れ
た

レ
コ
ー
ド
、
愛
用
し
た
ギ
タ
ー
な
ど
も
展
示
し

て
、
歌
手
と
し
て
す
ば
ら
し
い
活
動
を
し
た
足

跡
も
紹
介
し
ま
す
。

北
方
町
読
書
サ
ー
ク
ル
案
内

《
た
づ
る
大
会
》

10
月
12
日
（
木
）
真
正
公
民
館

「
こ
の
世
界
の
片
隅
に
」

こ
う
の 

史
代　

著

　

双
葉
社

10
月
の
行
事

・
木も
く

育い
く

ひ
ろ
ば

　

聞
い
て
み
よ
う
、
森
の
お
は
な
し

　

さ
わ
っ
て
み
よ
う
、
木
の
お
も
ち
ゃ

　

12
日
（
木
）
午
前
10
時
15
分
～

・
お
は
な
し
ポ
ケ
ッ
ト

　

21
日
（
土
）
午
前
10
時
15
分
～

　

※
お
は
な
し
大
好
き
！

・
お
や
こ
お
は
な
し
ポ
ケ
ッ
ト

　

26
日
（
木
）
午
前
10
時
15
分
～

　

※
０
歳
か
ら
参
加
で
き
ま
す
！

休
館
日（
色
付
日
が
休
館
日
で
す
）

元
気
が
出
る
高
齢
者
の
た
め
の

お
す
す
め
本

10月
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

▲高田渡 撮影

おいしい、豊かな暮らしはおいしい、豊かな暮らしは
健康の源！健康の源！

茨木のり子の献立帖
角野栄子の毎日いろいろ
初女さんのお漬物
小林カツ代伝

次の世代へのエール、次の世代へのエール、
伝えていきたいこと伝えていきたいこと

今日すべきことを精一杯
四人のおばあちゃん
週末介護
祖父母手帳

笑って、怒って、声に出す笑って、怒って、声に出す
年を重ねてもパワー全開！年を重ねてもパワー全開！

超老人の壁
ヒマ道楽
ハゲ川柳
媚びない老後

仕事、生き方、読んできた本仕事、生き方、読んできた本
人生の発見はまだ続きます！人生の発見はまだ続きます！

リーチ先生
九十歳、何がめでたい
美しい物を
人間力を高める読書法
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まなびすとの広場
きらりの教室や講座その他実施の様子はHP（きらりのページ）からもご覧いただけます。

生涯学習センターきらり
の情報はこちらをご覧ください。

北方町ホームページ クリック！

No.
講　座　名

日　に　ち
会場・時間 対象・定員

内　　容
講座開設者・講師 受講料300円+材料費等

1

Let's Enjoy 英会話①
英語でおしゃべりの会です。

一緒に楽しみましょう

11/10・17, 12/1・15, 
1/5・12

会議室B
10:00~11:00

どなたでも
10名まで

学生時代、英語が好きだったけれど英会話を楽し
むまでには向上しなかったと、残念な思いを抱い
ている皆さん!一緒にゆったり英会話を楽しみま
しょう。
持ち物:ノート、筆記用具溝口　時子 全6回講座（金曜日） 300円×6回=1,800円

2

Let's Enjoy 英会話②
英語でおしゃべりの会です。

一緒に楽しみましょう

1/19, 2/2・16, 
3/2・16・30

会議室B
10:00~11:00

どなたでも
10名まで

学生時代、英語が好きだったけれど英会話を楽し
むまでには向上しなかったと、残念な思いを抱い
ている皆さん!一緒にゆったり英会話を楽しみま
しょう。
持ち物:ノート、筆記用具溝口　時子 全6回講座（金曜日） 300円×6回=1,800円

3

楽しい詩吟体験教室
大きな声を出して

ストレス解消・健康維持

11/18, 12/2・9・16・23, 
1/6

会議室B
9:30~11:30

どなたでも
15名まで

詩吟の初歩（発声練習）から始めます。
日本・中国の漢詩（名詩）の詠い方を覚えます。
美声はいりません。大きな声を出してストレスを
解消します。
持ち物:飲み物、のどあめ、筆記用具林　幸雄 全6回講座（土曜日） 300円×6回=1,800円

4

やさしい茶の湯
美味しいお菓子とお茶を

どうぞ!

11/18, 12/16, 1/20, 
2/3・24, 3/10

和室
10:00~12:00

小学生以上
10名まで 美味しいお菓子とお茶を頂きながらお茶席での作

法、お点前を学びます。
持ち物:懐紙入、懐紙、扇子、菓子切

西　良江 全6回講座（土曜日） （300円+お茶・お菓子代300円）×
6回=3,600円

5
いけ花

季節のお花を楽しみませんか!
11/26, 12/3・24, 1/21, 

2/11, 3/11
創作室

10:00~12:00
小学生以上
20名まで 季節の花を楽しみながら生けます。

持ち物:花ハサミ、カッパ
西　良江 全6回講座（日曜日） （300円+花代500円）×6回

=4,800円

6

筝
こと

入門・三味線入門
日本古来の楽器の音色を皆さんと

いっしょに楽しみましょう。

11/21, 12/19, 1/16, 
2/20, 3/20

和室
13:00~15:30

どなたでも
10名まで

楽器の各部名称を覚え、楽譜の読み方や弾き方を
学び、初心者にも演奏出来るようなやさしい曲を
楽しんでいきます。
持ち物:筆記用具
※筝と三味線の両方の受講可高井　秀子 全5回講座（火曜日）

300円×5回+糸代1,500円
=3,000円

筝・三味線両方の場合4,500円

7

初めてのフラダンス
美姿勢でマイナス5歳 11/17・24, 12/1 多目的スペース

19:00~20:00
一般

15名まで
全身ストレッチと骨盤体操で姿勢を正してから踊
りましょう。
美姿勢で笑顔輝く自分に出会いませんか。
持ち物:タオル、飲み物
※動きやすい服装

井上　友子 全3回講座（金曜日） 300円×3回=900円

8

空手エクササイズⅠ
空手の入門クラス（幼児）です

11/4, 12/2, 1/20, 2/3, 
3/3

働く婦人の家
13:00~13:50

幼児（園児）
15名まで

空手の基礎やエクササイズを通じて、心と体を刺
激し、子どもたちの元気スイッチを押します。挨
拶・返事・聞く姿勢など生活の基礎（礼儀）も勉強し
ます。持ち物:タオル、飲み物
※保護者同伴でお願いします。

佐々木　雄平 全5回講座（土曜日） 300円×5回=1,500円

9

空手エクササイズⅡ
空手の入門クラス（小学生）です

11/4, 12/2, 1/20, 2/3, 
3/3

働く婦人の家
14:00~15:00

小学生
10名まで

子ども達に「体を動かすことが楽しい! 」と思って
もらえる講座を目指します。年齢に合わせ、幼児ク
ラスより一歩踏み込んだ空手の練習を行います。
また、「礼儀」の大切さについても指導します。
持ち物:タオル、飲み物
※保護者同伴でお願いします。

佐々木　雄平 全5回講座（土曜日） 300円×5回=1,500円

10

BCB（ボディコントロールバンド）運動
ゴムバンドを使用した体操です

11/10, 12/8, 1/12, 
2/9, 3/9

多目的スペース
（又は和室）
9:30~10:30

一般
10名まで

ゴムバンドを使って骨盤体操をすることで、自分
自身で自然治癒力を高めます。腰痛、肩こり、関節
のズレなどを治したい人や運動不足の人におすす
めです。
※動きやすい服装西口　慶子 全5回講座（金曜日） 300円×5回=1,500円

（ゴムベルト貸出料+500円）

11

いけばな小原流
初めてでも素敵に花が

生けられます

11/21, 12/19, 1/16, 
2/6, 3/6

創作室
18:30~20:30

一般（親子可）
15名まで

古典的なイメージがあるいけ花ですが、現代の生
活空間にあう花型のコツを学べます。いつもの空
間をちょっとおしゃれにしてみませんか。
持ち物:タオル又はぞうきん、新聞紙、筆記用具、

（あれば花切りはさみ、剣山）山本　美登里 全5回講座（火曜日） （300円+花代700円）×5回
=5,000円

後期 町民自主講座のお知らせ
町民自主講座とは、講師と受講生が作り上げていく講座です。

＜受付開始＞　10月８日（日） 午前９時から講座開始１週間前まで　（先着順で受け付け、定員になり次第締め切ります）
＜申込方法＞　生涯学習センター窓口で申込用紙に必要事項をご記入の上お申し込みください。
＜費　　用＞　各講座１回につき受講料300円及び材料費があればその合計金額を講座の初回に講師へお支払いください。
　　　　　　　＊ 一度、お支払いただいた受講料は講座の途中でやめられてもお返しできません。 
＜受講対象者＞　町内在住、在勤、在学者　　　　　　　　
　　　　　　　＊ 受講者が５名未満の場合は開講いたしません。

平成29年度
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かぎ針編みの小物の可愛さや、針一本でできる手軽さで近年では再び注
目されています。そんなかぎ針編みで自由に世界に一つだけの編み物をつ
くって家族や友人にプレゼントしてみませんか。年齢問わず楽しめる教室
になっています。ぜひご参加ください。
日　時　11月23日（木・祝）午前９時～正午
会　場　生涯学習センター　２階　会議室Ａ
対　象　年長～一般の方（町内在住・在勤者家庭の方）
　　　　※年長～小学４年生までは保護者同伴に限り受講可能です。
定　員　計20名
講　師　編み物教室 ami＊hiro（あみいろ）主宰
　　　　（公財）日本手芸普及協会　かぎ針編み認定講師　上田綾先生
持ち物　�かぎ針7/0号、とじ針（いずれも貸し出し可）、はさみ　　　

飲み物、タオル
申　込　10月22日（日）午後１時～

生涯学習センター窓口でのみ（先着順）
定員になり次第締め切ります。

締　切　11月16日（木）午後５時まで

★作　品・あみぐるみ
・くさり編みのミニフォトフレーム

★材料費　800円

★ご注意
※１　小学５・６年生の方は両方とも作成できます。
※２　年長の方は くさり編みのミニフォトフレーム

のみ作成となります。

★作　品・お花のブローチ
・コースター

※どちらかの作成となります。
★材料費　８００円

年長・小学１～６年生の方へ 中学生～一般の方へ

岐阜や北方町にも文化財として古文書
が保存されています。昔の文字を読み解
き、岐阜・北方の歴史と文化を学びませ
んか？初めての方でも、安心して楽しく
学べる教室になっています。

ぜひご参加ください。
日　時　火曜日（全5回）
　　　　午後２時半～４時

11/28、12/5、12/19、
1/16、1/23

会　場　生涯学習センター　2階
会議室Ａ

対　象　高校生以上
（町内在住・在勤者家庭の方）

定　員　20名まで
講　師　地域文化研究所　岐阜女子大学

文化創造学部　辻公子先生
受講料　1,000円（5回分）

※初回に集めます。

持ち物　筆記用具、ノート
※古文書を読むためには辞書が必要とな

ります。「漢字くずし方辞典」もしく
は、「くずし字用例辞典」児玉幸多編
がありましたらお持ちください。お持
ちでない方は、貸し出し用をご準備し
ています。
申　込　10月19日（木）午前９時～
　　　　生涯学習センター窓口でのみ

（先着順）
締　切　11月21日（火）午後５時

ヴァイオリンのミューズ、川井郁子。ヴァイオリニスト
としてはもちろん、作曲家・TV 出演などジャンルを超え
て活躍しています。洗練された独自の音楽表現や演奏スタ
イルはとても美しく聴く者、観る者を魅了します。
♪演奏曲目（予定）

リベルタンゴ（ピアソラ）
愛の挨拶（エルガー）
チャールダーシュ（モンティ）
イタリア映画音楽メドレー　ほか
日　時　11月25日（土）
開　演　午後３時（開場は開演30分前）
会　場　きらりホール（生涯学習センター）
入場券　（好評発売中）
　　　　全席指定　指定席：2,500円（当日3,000円）
※指定席完売の場合は当日券を販売いたしません。
※未就学児童の入場はご遠慮ください。

日時・内容等については変更になる恐れがありますので
ご了承ください。

きらり北方クラブの講座「癒しのヨガと瞑想　入門編」
を、対象を 18 歳以上の方に拡大して実施します。

ヨガと瞑想で心と体をリラックスさせ、日々のストレス
や緊張を忘れて、癒しの時間を過ごしませんか。ヨガ経験
を問わず、どなたでも無理なく参加していただけます。事
前のお申込は不要です。ぜひお気軽にご参加ください！！
日　時　10月 29日（日）
　　　　午後1時30分 ～ 3時（受付開始 午後１時～ ）
会　場　北方町総合体育館　２階柔剣道場
対　象　18歳以上の方
参加費　 ワンコイン  100円（保険料含む）

※当日お支払いいただきます。お釣りのないようご準備
ください。

服　装　 運動ができる服装 
持ち物　ヨガマットあるいは下に敷くバスタオル、
　　　　体操に使うタオル（手ぬぐい） 飲み物

 生涯学習センターきらり　☎320-2200（月曜休館）

◀くさり編みのミニフォトフレーム

▲お花のブローチ

コースター▶▲あみぐるみ

川井郁子　ヴァイオリン・リサイタル
「癒しのヨガと瞑想」
イベント開催のお知らせ

かぎ針の編み物体験教室
～あみぐるみとくさり編みのミニフォトフレーム、お花のブローチ、コースターづくり～

きらり講座×勤労感謝の日

総合型地域クラブ「きらり北方クラブ」主催

後期　古文書読解教室
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ＫＩＴＡＧＡＴＡ清流フェス盛大に開催！9/9

宮東公園グラウンド・北方中学校グ
ラウンドで町内対抗軟式野球大会が行
われました。8チーム総勢118名が
参加し各試合とも熱戦が繰り広げられ
ました。
大会の結果は次のとおりです。
� （敬称略）
優　勝　芝原中町
準優勝　若宮町
３　位　曲路、森町

高屋地内の清流平和公園におい
て、地域住民の方のご理解とご協力

をはじめ、各企業の協賛をいただき、去年に引き
続き２回目となる野外音楽フェスを開催しました。
当日は、天候にも恵まれ、残暑が厳しい中、町
内外から延2,000人の方が、芝生広場の緑まぶ
しいロケーションの中、音楽を楽しみました。

第42回　
町内対抗軟式野球
大会結果

8/20６ネンズ98　全国ドッジ初制覇
名取教育長に優勝報告

8/29

ドッジボールチーム６ネンズ98が第27回全日
本ドッジボール選手権全国大会（さいたま市記念総
合体育館）に出場し、初制覇を果たしました。名取
康夫教育長は「全国で1位になるのはなかなかで
きない。生涯にわたる自信につながる」と健闘を称
えました。エースアタッカーの近藤菜々美さん（北
方小６年生）は「決勝戦終了の合図が鳴った時が一
番心に残っている。２月の大会でも優勝し、春夏連
覇を目指したい」と力強く語っていました。

また、運営は町内外の若者で構成さ
れた実行委員会が行い、当日の運営補
助は岐阜農林高校、岐阜工業高等専門
学校、北方チャイルドリーダーズのボ
ランティアによって行われました。
これからも清流平和公園を活用し
て、賑わいあるまちづくりを行ってい
きますので、地域住民の皆さんのこれ
まで以上のご理解、ご協力をお願いし
ます。一緒に地域を盛り上げていきま
しょう！

▼

全
国
優
勝
を
報
告
す
る
選
手

（
右
か
ら
近
藤
菜
々
美
さ
ん
方
野

愛
香
さ
ん
橋
爪
貫
太
郎
さ
ん
）
と

教
育
長

▲優勝した芝原中町チームのみなさん
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北方町敬老会を開催9/7
今年も、きらりホールにて

昭和17年４月１日以前にお生まれの方々の
ご長寿をお祝いし、今後のご健勝をお祈りす
る敬老会を開催しました。
当日はあいにくの雨模様でしたが、400
名を越す方にご出席いただきました。式典で
は、米寿を迎えられた方にお祝い金を贈呈し、
お祝いの歌を園児が元気に歌うなど和やかに
行われました。その後の余興では踊りやもの
まねショーなどを、みなさん楽しそうに観覧
していらっしゃいました。

ぎふ清流レクリエーション
フェスティバル兼
第16回町民ソフトバレーボール
大会結果

9/3

総合体育館において第16回町民ソフトバ
レーボール大会を開催しました。
　今年は16チーム94名の参加があり主に自
治会単位で幅広い年齢層で編成された各チー
ムのみなさんが、日頃の練習の成果を遺憾なく
発揮し、白熱した試合が繰り広げられました。
大会結果は次のとおりです。
優　勝
1コート 春来町C	 2コート 加茂町B
3コート 春来町D	 4コート 加茂町A

▲米寿の方へお祝い贈呈の様子 ▲白熱した試合の様子

 総務課　☎ 3 2 3 － 1 1 1 1

グループ１【８月９日（水）】
ままプラザほっとを訪問して活動状況や現状に
ついて話を聞いてきました。また、商店街を歩き、
イベントや文化財を活用して町や商店街を活性化
できないかという意見がありました。
⃝次回テーマ　まち歩きをして感じたことや思っ

たことを話し合う

グループ２　【８月５日（土）】
町制130周年記念イベントなど町が主催する
事業での岐阜農林高校の参画について話し合いま
した。
⃝次回テーマ　中間発表に向けてこれまでの整理

をする
グループ３　【８月２日（水）】
町全体を使った謎解きイベントや、移住体験、
未来の社長応援事業など町おこしをテーマにさま
ざまな分野のイベント・事業の案を考えました。
⃝次回テーマ　教育資源を活用した子育て支援に

ついて

第３回 北方町ワイガヤ議会（政策審議会）開催報告
つながりと信頼を深めみんなの力でつくるまち

▲商店街を歩くグループ１の様子
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平成23年度より進めてきましたグリーン
通りのバリアフリー化工事については、平
成29年９月に全線が完了しました。
通行規制等でご迷惑をおかけしていまし
たが、町民の皆様のご理解とご協力により、
無事に工事が進められました。
ありがとうございました。

2020 年に東京で開催されるオリンピック・パラリンピック競技大会の入賞メダルに、不要となった小型
家電に含まれるリサイクル材が活用されることになりました。

東京 2020 組織委員会が主催するこの取り組みに、全国の自治体が、
小型家電の回収で協力することになり、本町もプロジェクトへ参加するこ
とになりました。2020 年以降も持続可能な、リサイクルの促進に繋がる
ことも期待しています。

北方町では、10 月 1 日より使用済小型家電リサイクルを始め、町リサ
イクルセンターに専用回収コンテナを設置しています。東京 2020 大会の
成功と、環境先進国として日本に大きなレガシー（遺産）を生み出すため、
ご協力をお願いします。

 都市環境課 ☎ 323-1114

グリーン通りの
工事について

201710/8（SUN） OPEN 16:30  START 17:00  ￥3,000
会場：北方町増屋町「啓文社記念館」北方町北方1697-1
予約：翠（みす）090-9025-8195 ※会場は、変更する場合があります。

北方町も
参加します。

小型家電リサイクルにご協力ください！

都市鉱山　リサイクル  詳しくは、プロジェクトのホームページ（www.toshi-kouzan.jp）をご確認ください。

� 主催：東京 2020 組織委員会
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北方町少年の主張大会

支え合いサポーター養成講座

� 受講者大募集 !!

北方町の小学校高学年児童及び中学校生徒から
募集した作品の中から、作文、標語、ポスターの
優秀作品を表彰し、優秀作文の発表を行います。
自分の言葉で発表する子どもたち一人ひとりの思
いをぜひ聴いてください。

日 時	 11月18日（土）
	 午後２時30分～４時30分

場 所	 生涯学習センター
	 きらりホール

主 催	 北方町青少年育成町民会議

を開催します。

 北方町青少年育成町民会議事務局
� ☎３２３－１１１１

住民の皆さまからのご要望により、
日没時刻に合わせてお帰りチャイム
を次のように変更します。　
10 月 11 日から午後４時 30 分と
なりますので、ご家庭内で確認して
ください。

期 間 お帰りチャイム
  4月 １日～  4月30日 午後５時30分
  5月 １日～  8月31日 午後６時00分
  9月 １日～10月10日 午後５時00分
10月11日～  1月31日 午後４時30分
  2月 １日～  3月31日 午後５時00分

�  総務課　☎323-1111

参加費

無料

高齢になっても、
住み慣れた地域で自分らしく暮らしたい…
そんな思いを支える、
支え合いサポーター養成講座を実施します。
受講後は、北方くらし助け愛隊、ホッと・カフェ、
見守りボランティア、健康体操など
自分も輝ける場所で活躍できます。
暮らしやすい北方町を、
皆で一緒に作っていきませんか。

★会　場：老人福祉センター
★対象者：町内在住者

第１回目

日時：11月6日（月）	 午前10時～正午
内容：（1）北方町の現状と

地域包括支援センターの機能について
講師:北方町地域包括支援センター 鳥本 裕子氏

（2）認知症について
講師:黒野病院　玉木 康雄氏

第２回目

日時：11月15日（水）	 午後1時30分～3時30分
内容：傾聴について

講師：傾聴ボランティア「みみの木」早川 一枝氏

第３回目

日時：12月4日（月）	 午前10時～正午
内容：（1）障がい者について

講師:のぞみの丘ホスピタル　臼井 潤一郎氏
（2）今後の活動について

締め切り 10月30日（月）
 社会福祉協議会
   ☎	324-6550
FAX	323-3114

平成29年度 支え合いサポーター養成講座の日程

お帰りチャイム
� 変更のおしらせ
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▲ 10 月 1 日より販売開始する中サイズ（30 ㍑）

10月１日から指定ごみ袋の
中サイズの販売を始めました

浄化槽の廃止について
　下水道への切り替えや家屋の解体により浄化槽を廃止するときは、浄化槽の「最終清掃 ｣ を
必ず実施してください。
　浄化槽内に残存する内容物は「一般廃棄物」に該当し、当該汚泥等を地下浸透させたり、河
川に放流したりすることは「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」第 16 条に規定する「不法

投棄」になり、罰則に該当する場合があります。
　最終清掃の依頼は浄化槽清掃業者に依頼してください。
また、最終清掃が終わったら「浄化槽廃止届」を提出して
ください。

　以前よりお知らせしていますとおり、10 月１日
から指定ごみ袋の中サイズの販売を始めました。
　中サイズは 30 リットルで 1 枚 40 円とし、1 セッ
ト20 枚入りを 800 円でスーパー、コンビニ、ドラッ
グストア等を中心とした指定の取扱販売店にて販
売しますのでお買い求めのうえご使用ください。

【罰則】
・５年以下の懲役若しくは１千万円
以下の罰金又はこれを併科

・法人の場合、３億円以下の罰金

10月のごみ収集日の
変更について

くらしのカレンダーでもお知らせしておりますが、以下のとおりに
変更となりますので、該当地区にお住まいの方はご注意ください。

※10月9日（月）は祝日ですが、可燃ご
み（該当地域）は収集します。

※ごみの出し方を守り、地域の集積場
には、午前8時までに出してくださ
い。

種別 自治会名（略称） 変更前 変更後

空カン

Ｈ
地
区

東・船・仲・千・リバ・駒・新・森・
天王・本・石・清・地・一・曲・明・
ﾊｲS1・ﾊｲS2・ﾊｲS3・ﾊｲS4

10/  9（月） 10/16（月）

Ｉ
地
区

大・春・小・天狗・柱・高・高白1・
高白2・高白3・高伊1・高条・高
丸・高太・ﾊｲA2,4・ﾊｲA1・長

10/16（月） 10/23（月）
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　現在、中学生も合わせ、男子 18 名、女子６名
の団員が、日々一生懸命稽古に励んでいます。
　今回は毎月第三金曜日の 20 時から１時間行っ
ている、〈一般稽古会〉についてご紹介します。
　この会には、小学生時代稽古を頑張り、中学生
になっても続けている子ども達に、もっと多くの
人と剣道を経験してほしいという願いがありま
す。そして、卒団をした子ども達が社会人になっ
ても、稽古ができる場所となっています。
　この会は、どなたでも参加する事ができ、北方
町はもちろん、近隣の町の愛好家の方たちも一緒
に汗を流し交流を深めています。
　剣道は、生涯スポーツと言われ、子供から大人
まで一緒に楽しむことができます。年齢を重ねて
も、師弟を超えて共に学び続けることができるの
は、大きな魅力の一つです。
　この会には、小学生は参加しませんが、レクリ
エーションの時間となっており、迫力ある稽古会
の雰囲気を感じながら、綱引きやドッチボール等
を楽しんでいます。

　興味のある方は、いつでもお気軽に見学・体験
にお越しください。

◎稽古日
【毎週火曜・金曜日】　　　午後７時〜８時半
　　　　　　　　　　　　北方南小体育館

【毎週土曜日（第３除く）】午後６時半〜８時
　　　　　　　　　　　　総合体育館剣道場

問育成会長　熊崎　☎３２４‐９３３８

39

39

ニホンハッカ
（Mentha canadensis）

シソ目　シソ科

●「スースー」した香りが特徴で、医薬品や食

品（アメやガム）の香料として使われているよ。

●ぼくの葉っぱには両面に毛がはえていて、小

さな油腺もついているよ。

●８～ 10 月に紫白色の小さな花をたくさん咲か

せるよ。

●ミントくんは僕たちの仲間だよ。

　ぼくたちは日本各地の小川や湿地のそばに暮らして
いるよ。昔から独特の香りを好まれて、日本中で育て
られていたけれど、今では外国産や合成ハッカが増え
てきたから、育てて
くれる人が減ってい
るんだ。糸貫川清流
平和公園では川沿い
の草むらの中に隠れ
ているから、遊びに
来た時には探してみ
てね。

ぼくたちの茎の断面はどん
な形をしているかな。

① 丸　
② 四角
③ 三角　
④ 星 ※先月のクイズの答え　②えらの中　

　ぼくたちのえらの中には、味を感じる器官があるよ。①はドジョウくんの特徴だよ。

クイズの答えを募集します。正解者の中から抽選で５名に岐阜農林高校のジャムを
お渡しします。応募用紙は当町ホームページからダウンロードしてください。
応募の対象は北方町内の小学生に限ります。
●応募締切　10 月 31日（火）　問都市環境課 ☎３２３－１１１４

ニホンハッカ

剣道
スポーツ少年

団

レクリエーションで綱引き

糸貫川清流平和公園で撮影
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北
方
町
臨
時
職
員
募
集

●
募
集
職
種　

保
育
士
（
パ
ー
ト
）
若
干
名

●
応
募
資
格　

保
育
士
の
資
格
を
有
す
る
人

●
勤
務
時
間

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

　

午
後
２
時
30
分
～
６
時
30
分

　

午
前
７
時
30
分
～
11
時

（
時
間
応
相
談
）

●
賃
金　

時
給　

１
０
６
０
円

●
採
用
予
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日　

１１
月
１
日

●
選
考
試
験　

面
接
試
験
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時
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は
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に
後
日
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絡
し
ま
す
。
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）

　

保
育
士
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し

●
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月
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日
（
金
）

福
祉
健
康
課

　

☎
３
２
３

－

１
１
１
９
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内

平
成
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７
日
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日
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受
付　
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～

　
　

式
典　
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時
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～
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学
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タ
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り
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成
９
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成
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年
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１
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ま
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町
内
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○
町
内
在
住
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初
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で
に
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復
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き
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ま
す
。
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出
さ
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方
町
で
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席
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希
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れ
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学
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で
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い
。

○
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復
は
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の
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券
、

返
信
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で
す
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さ
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人
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実
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‼
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員
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を
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て
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ま

す
。
ま
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ん
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い
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０
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日
（
日
）

　
　
　
　

午
前
８
時
～

　

場
所　

円
鏡
寺
公
園　

雨
天
中
止

●
北
方
福
祉
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
参
加

（
北
方
町
社
会
福
祉
協
議
会
主
催
）

　

日
時　

10
月
28
日
（
土
）

　
　
　
　

開
会
午
前
９
時
半
～

　

場
所　

円
鏡
寺
公
園　

小
雨
決
行

●
会
員
募
集
中

・
女
性　

軽
作
業
員　

清
掃

・
Ａ
社　

カ
ー
ト
回
収
作
業

　
　
　
　

月
10
回
／
１
日
７
時
間
／
程
度

・
Ａ
社　

商
品
出
し
作
業

　
　
　
　

２
～
３
時
間
／
日
程
度

・
Ａ
社　

清
掃
作
業　

　
　
　
　

２
～
３
時
間
／
日
程
度

問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
事
務
局

（
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
３
２
４

－

２
９
１
６

第
55
回
町
民
ふ
れ
あ
い
運
動
会
を
開
催

　

今
年
も
“
つ
な
が

り
”
で
築
く
躍
動
す

る
ま
ち
の
運
動
会
と

し
て
、
町
民
ふ
れ
あ

い
運
動
会
を
開
催
し

ま
す
。

　

地
域
住
民
の
ふ
れ

あ
い
と
絆
を
深
め
、
健
康
づ
く
り
の
場
と
し

て
み
な
さ
ん
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

10
月
８
日
（
日
）

　
　
　
　

正
午
～
午
後
４
時

※
雨
天
の
場
合
翌
日
に
順
延

●
場
所　

北
方
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

※
開
会
式
終
了
時
、
ふ
れ
あ
い
抽
選
券
を
配

布
し
ま
す
。
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
自
治
会
を
通

じ
て
全
戸
配
布
し
ま
す
。

問
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
き
ら
り

　

体
育
協
会
事
務
局

　

☎
３
２
０

－

２
２
０
０

第
39
回
町
民
ピ
ン
ポ
ン
大
会
を
開
催

●
日
時　

10
月
22
日
（
日
）　

午
前
９
時

●
場
所　

総
合
体
育
館

●
一
般
（
シ
ン
グ
ル
ス
）

　

・
男
子
の
部　

・
女
子
の
部

　

・
初
心
者
の
部

●
一
般
（
混
合
ダ
ブ
ル
ス
）

　

・
一
般
の
部　

・
初
心
者
の
部

●
中
学
生
（
シ
ン
グ
ル
ス
）

　

・
男
子
の
部　

・
女
子
の
部

一
般
は
、
当
日
会
場
で
受
け
付
け
・
組
合

せ
を
し
ま
す
の
で
、
一
人
で
も
申
し
込
み

で
き
ま
す
。

※
一
般
の
初
心
者
の
部
と
混
合
ダ
ブ
ル
ス

は
、
変
化
サ
ー
ビ
ス
は
禁
止
し
ま
す
の
で

初
心
者
の
方
の
参
加
を
歓
迎
し
ま
す
。

問
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
き
ら
り

　

体
育
協
会
事
務
局

　

☎
３
２
０

－

２
２
０
０

第
16
回
町
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

大
会
を
開
催

●
日
時　

11
月
16
日
（
木
）

　
　
　
　

午
前
８
時
30
分

　
　
　
　

雨
天
の
場
合
は
17
日（
金
）に
順
延

●
場
所　

中
央
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド

各
町
内
の
担
当
者
で
取
り
ま
と
め
て
申
し

込
み
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
き
ら
り

　

体
育
協
会
事
務
局

　

☎
３
２
０

－

２
２
０
０

▲障害物競争（昨年）

募
　
集

催
　
し
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第
40
回
町
民
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会
を
開
催

●
日
時　

11
月
12
日
（
日
）　

午
前
９
時

●
場
所　

総
合
体
育
館

●
対
象　

町
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

大
会
当
日
に
受
け
付
け
ま
す
の
で
ふ
る
っ

て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

問
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
き
ら
り

　

体
育
協
会
事
務
局

　

☎
３
２
０

－

２
２
０
０

第
60
回
北
方
・
瑞
穂
・
本
巣
駅
伝

競
走
大
会
を
開
催

●
日
時　
11
月
19
日
（
日
）　

午
前
10
時
ス
タ
ー
ト

●
コ
ー
ス　

真
正
公
民
館
前
～
真
正

　
　
　
　
　

分
庁
舎
着　

６
区
間
18
・
４
㎞

●
部
門　

中
学
男
女
、
高
校
男
子
、

　
　
　
　

一
般
男
子
、
一
般
高
校
女
子

●
主
催　

北
方
町
・
瑞
穂
市
・
本
巣
市

　
　
　
　

体
育
協
会

　

一
般
の
方
で
、
出
場
を
希
望
さ
れ
る
場
合

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　

体
育
協
会
事
務
局

　

☎
３
２
０

－

２
２
０
０

 

子
ど
も
虐
待
防
止 

オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン

た
す
き
リ
レ
ー
を
応
援
し
よ
う
！

　

子
ど
も
虐
待
の
な
い
社
会
を
目
指
し
て
、

今
年
も
住
民
ラ
ン
ナ
ー
の
み
な
さ
ん
が
た
す

き
を
つ
な
ぎ
ま
す
。
中
継
地
や
沿
道
で
の
ご

声
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

●
月
日　

10
月
29
日（
日
）

●
中
継
地　

北
方
み
な
み
子
ど
も
館
前

●
予
定
時
刻　

午
後
１
時
過
ぎ

問
福
祉
健
康
課

　

☎
３
２
３

－

１
１
１
９

介
護
者
交
流
会
開
催
の
お
知
ら
せ

　

心
身
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
を
目
的
に
、
介
護
者

交
流
会
を
開
催
致
し
ま
す
。
簡
単
な
体
操
や

マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど
で
、
心
と
体
を
ほ
ぐ
し
ま

せ
ん
か
？

●
日
時　

10
月
10
日
（
火
）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

●
場
所　

老
人
福
祉
施
設
大
和
園

　
　
　
　

２
階
大
会
議
室

●
テ
ー
マ　

心
と
体
の
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン

●
講
師　

い
つ
で
も
コ
コ
カ
ラ
サ
ロ
ン

　
　
　
　

所
長　

水
野　

綾
氏

●
参
加
費　

無
料

問
大
和
園
老
人
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
５
８
１

－

３
４

－

２
８
５
５

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
が

発
売
さ
れ
ま
す

　

「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
」
と

「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
」
が
10
月
11

日
（
水
）
か
ら
全
国
で
２
種
類
同
時
に
発
売

さ
れ
ま
す
。
こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
市
町

村
の
明
る
い
ま
ち
づ
く
り
や
環
境
対
策
、
高

齢
化
対
策
な
ど
地
域
住
民
の
福
祉
向
上
の
た

め
に
使
わ
れ
ま
す
。

精
神
保
健
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座
を
開
催

　

ス
ト
レ
ス
の
多
い
現
代
に
お
い
て
、
こ
こ
ろ

の
病
は
誰
で
も
か
か
り
う
る
病
気
で
す
。
地

域
の
方
々
に
、
こ
こ
ろ
の
病
等
に
関
す
る
理

解
を
深
め
て
身
近
な
方
の
支
え
に
な
っ
て
い

た
だ
く
こ
と
を
目
的
に
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

　

次
の
と
お
り
全
５
回
で
開
催
し
ま
す
が
、

１
回
の
み
の
参
加
も
可
能
で
す
。
関
心
の
あ

る
方
な
ら
ど
な
た
で
も
参
加
い
た
だ
け
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
開
催
日
程
と
テ
ー
マ

　

第
１
回　

10
月
20
日
（
金
）

　
「
精
神
障
が
い
と
地
域
支
援
」

　

第
２
回　

11
月
14
日
（
火
）

　
「
ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト
に
つ
い
て
」

　

第
３
回　

11
月
27
日
（
月
）

　
「
ピ
ア
活
動
を
通
し
て
学
ん
だ
事
・

成
長
し
た
事
」

　

第
４
回　

12
月
１
日
（
金
）

　
「
精
神
障
が
い
者
を
支
え
る
家
族

　

よ
り
よ
い
人
生
と
は
」

　

第
５
回　

12
月
15
日
（
金
）

　

座
談
会　

思
い
を
語
り
あ
い
ま
し
ょ
う

　

各
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
開
催

☆
全
講
座
を
受
講
さ
れ
た
方
に
は
修
了
証
を

交
付
し
ま
す
。

●
会
場　

保
健
セ
ン
タ
ー

●
受
講
料　

無
料

 

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

　

福
祉
健
康
課

　

☎
３
２
３

－

１
１
１
９　

　
℻ 

３
２
３

－

２
１
１
４

企
業
誘
致
エ
リ
ア
造
成
工
事
に
つ
い
て

　

南
東
部
開
発
企
業
誘
致
エ
リ
ア
の
南
側
工

区
に
つ
い
て
、造
成
工
事
を
開
始
し
ま
し
た
。

安
全
第
一
で
作
業
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
の

で
、
町
民
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

今
後
、
南
側
工
区
に
引
き
続
き
北
側
工
区

に
も
着
手
す
る
予
定
で
す
。

問
都
市
環
境
課

　

☎
３
２
３

－

１
１
１
４

お
知
ら
せ
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総合体育館の行事
10/ １ 日 岐阜県印刷工業組合

オリジナルバレーボール大会

10/ ６ 金 北方町福祉運動会

10/ ８ 日 サンシャイン　ソフトバレーボール大会

10/14 土
     21土 教育委員会（スポーツ教室）

10/15 日 もとすバドミントンクラブ連盟・
バドミントン大会

10/22 日 町民ピンポン大会

10/28土 岐阜県レクリエーション協会
ソフトダーツ大会

・・・・  10 月の無料開放  ・・・・

10 月のきらり北方クラブ

毎週土曜日 午前９時～正午卓球
町内在住の小中学生および同居の大人。小中学生
のみでも可。

 ５ 日木，19日木　わくわく親子体操
14日土，28日土　キッズ体操１.２

困ったら一人で悩まず行政相談
10月16日（月）～22日（日）は

行政相談週間です。

AED（自動体外式除細動器）

行政相談とは
　暮らしの中で、行政の仕事について不満を感じ
たり、よく分からないということはありません
か？そんなあなたの声を行政相談委員がお聴きし
ます。
　相談は無料で、秘密は固く守られます。
例えば…
・道路の危険な箇所を直してほしい
・介護福祉のサービスが受けられなくて困っている
・役場への手続きが分からない
・河川の清掃、管理をしっかりしてほしい

 今月の行政相談
日時　10 月 20 日（金）午後１時～３時
場所　老人福祉センター
行政相談委員　小宮山　眞吉 氏
問総務省岐阜行政評価事務所
　☎０

おこまりならまる
５７０－０

まるくじょーひゃくとおばん
９０１１０

　Fax ２４８－６７５５
　HP　http://www.soumu.go.jp/kanku/

chubu/gifu.html

　皆様の安全・安心を確保するために町内公共施
設等に AED が設置されています（設置場所は、「町
ホームページ＞くらしの情報＞健康・医療」また
は北方町くらしの便利帳 2017 の 14 ページ参照）。
　また、町内外県有施設にも AED が設置されて
おり、設置場所を「岐阜県ホームページ」トップ
ページで検索できます。
　本巣消防中消防署（☎ 324-0119）では AED
をはじめ救命救急の講
習を実施しています。
いざという時に、より
多 く の 人 が AED を 活
用できるよう、自治会
等で講習会を計画され
てはいかがでしょうか。

※ AED：心室細動（心臓がけいれんを起こし、正
常に血液を送り出せなくなる症状）を起
こした心臓に電気ショックを与え、正常
なリズムに戻すための医療機器です。
平成 16 年 7 月から、一般市民にも使用
が認められています。

県有施設の入り口付近
に掲示の県統一マーク

チャンネルCCNの
おすすめ番組

12ch

放送日時

　KITAGATA清流フェス実行委員会・北方町の
主催で、９月９日に清流平和公園で開催した
「KITAGATA清流フェス2017」の模様がダイジェ
スト版で放送されます。

11月１日（水）　午後１時～１時30分
11月４日（土）　午後10時30分～11時
11月９日（木）　午後９時～９時30分
11月12日（日）　午後７時～７時30分

是非ご覧ください！

県の統一マークの例
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きた子ども館（☎323－0254） みなみ子ども館（☎322－2350）
今月のお誕生日会

【ともだち】【メルヘン】 ８日（日）午前 10 時 30 分～ 15 日（日）午前 10 時 30 分～

わくわくサタデー

卓球大会  ７日（土） 午後2 時～ 作ってあそぼう  ７日（土） 午後2 時～
マジックハンド作り 14日（土） 午後2時30分～ 運動会 14日（土） 午前10時～
ハロウィン飾り作り 21日（土） 午後2時～ おもしろ 10 種競技大会 21日（土） 午後2 時～
28 日（土）北方福祉フェスティバル（円鏡寺・芝生広場）　午前 9 時 30 分～午後 3 時

子ども館行事

五目並べに挑戦 29日（日） 午後2時～ 科学あそび  ８日（日）
午後2時～

カロム大会 29日（日）
オレンジリボン
たすきリレー中継 29日（日） 午後１時すぎ～

子育て支援
【メルヘン】

0歳 ４ 日（水） 18 日（水）

午前 10 時
30 分～

0歳 11 日（水） 25 日（水）

午前 10 時
30 分～

1歳 11 日（水） 25 日（水） 1歳 ３ 日（火） 17 日（火）
2歳 ３ 日（火） 17 日（火） 2歳 12 日（木） 26 日（木）
3歳 12 日（木） 26 日（木） 3歳 ５ 日（木） 19 日（木）
運動

あそび 24 日（火） 音楽
クラブ 24 日（火）

ちびっこルーム【メルヘン】 ５日（木）19 日（木）午前 11 時～ 13 日（金）27 日（金）午前 11 時～
多世代交流 読み聞かせ 14 日 （土）午後 2 時～ 運動会 14 日（土） 午前 10 時～

ハッピーリサイクル ４日（水）午前 10 時～ 12 時　場所：みなみ子ども館　遊戯室
おもちゃ病院 ６日（金）午後 1 時～ 3 時　　場所：きた子ども館　図書室
手話クラブ 15 日（日）午前 11 時～ 12 時　場所：きた子ども館　図書室
木育広場 ６日（金） 20 日（金）午前 10 時～ 12 時　場所：みなみ子ども館遊戯室　※ 県産材の積木であそびます。

子育てセミナー
４日（水）午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分　場所：みなみ子ども館　子育て支援室　「ベビーヨガ」　講師：加藤理香先生
31日 ( 火 )　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分　場所：きた子ども館　「親子ヨガをしよう」　講師：加藤理香先生

★�【ともだち】は保護者が同伴する乳幼児・児童・児童の保護者が対象【メルヘン】は乳幼児とその保護者が対象です。
★休館日：月曜日（祝日の場合は翌平日）

10
月
の
行
事

●
福
祉
相
談

　

10
月
10
日
（
火
）・
23
日
（
月
）

　

午
後
１
時
～
３
時

問
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

☎
３
２
４

－

６
５
５
０

※
地
域
担
当
民
生
委
員
宅
、
電
話
で
の
相
談

も
受
け
付
け
ま
す
。

●
弁
護
士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談

　

10
月
10
日
（
火
）・
24
日
（
火
）

　

午
後
１
時
～
３
時

問
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

整
理
番
号
札
は
当
日
午
後
０
時
30
分
よ

り
お
渡
し
し
ま
す
。

●
人
権
相
談
／
身
体
障
が
い
者
相
談

　

10
月
10
日
（
火
）

　

11
月
13
日
（
月
）

　

午
後
１
時
～
３
時

問
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
精
神
保
健
相
談
（
要
予
約
）

　

10
月
19
日
（
木
）

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

　

本
巣
市
真
正
保
健
セ
ン
タ
ー

　

10
月
26
日
（
木
）

　

午
後
２
時
～
３
時
30
分

　

町
保
健
セ
ン
タ
ー

問
保
健
セ
ン
タ
ー

　

☎
３
２
３

－

７
６
０
０

●
行
政
相
談

　

10
月
20
日
（
金
）

　

午
後
１
時
～
３
時

問
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

☎
３
２
４

－

６
５
５
０

●
な
か
よ
し
広
場

・
運
動
会

未
就
園
児
の
競
技
（
よ
ー
い
、
ど
ん
・
午

前
10
時
ご
ろ
予
定
）に
参
加
し
ま
し
ょ
う
。

10
月
７
日
（
土
）
※
雨
天
順
延

午
前
９
時
～

北
方
町
立
幼
稚
園

お
う
ち
の
人
と
一
緒
に
走
り
ま
し
ょ
う
。

●
子
育
て
広
場

・
運
動
あ
そ
び

み
ん
な
で
体
操
や
玉
入
れ
、
か
け
っ
こ
を

し
て
体
を
い
っ
ぱ
い
動
か
し
て
遊
び
ま
し

ょ
う
。

　

10
月
19
日
（
木
）

　

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

　

各
保
育
園

　

対
象　

町
内
在
住
の
乳
幼
児
・
保
護
者

そ
の
他
、
各
保
育
園
で
は
毎
週
木
曜
日
の

午
前
中
（
９
時
30
分
～
11
時
30
分
）
園
庭

開
放
し
て
い
ま
す
。

善
意
の
寄
付

（
8
月
末
）

■ 

社
会
福
祉
へ

●
金　

５
千
円	

匿　

名　

様

●
使
用
済
み
切
手　

東
島
工
業
株
式
会
社
様

　
　
　
　
　
　
　
　

堀　

つ
や
子
様

　
　
　
　
　
　
　
　
　

匿　

名　

様

●
電
子
ピ
ア
ノ	

匿　

名　

様
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8
月
中
の
届
出

（
敬
称
略
）

…
…
…
　
出
　
生
　
…
…
…

自
治
会
名
　

　

氏　

名
（
ふ
り
が
な
）	

　

保
護
者
名

高
屋

　

子
安　

莉
唯
夏
（
り
い
な
）	

雄
一
朗　

高
屋
太
子
町

　

今
瀬　

咲
彩
（
さ
あ
や
）	
浩
貴　

柱
本

　

住
井　

李
緒
（
り
お
）	
誠
志　

地
下

　

鵜
飼　

彩
生
（
あ
き
）	

祐
也　

曲
路

　

三
好　

舞
果
（
ま
い
か
）	

英
範　

芝
原
西
町

　

坂
井　

瞭
賀
（
り
ょ
う
が
）	

紀
仁　

朝
日
町

　

栗
田　

文
乃
（
ふ
み
の
）	

将
典　

春
来
町

　

佐
野　

凜
果
（
り
ん
か
）	

竜
司　

黒
定
町

　

河
野　

恭
佑
（
き
ょ
う
す
け
）　　

一
樹　

柱
本

　

松
永　

奈
央
（
な
お
）	

知
之　

森
町

　

神
谷　

和
希
（
あ
い
き
）	

拓
己　

…
…
…
　
婚
　
姻
　
…
…
…

　
　

小　

竹　

晴　

己

　
　

髙　

　

智　

美
（
高
屋
）

　
　

佐
々
木　

直　

哉

　
　

井　

上　
　
　

悠
（
俵
町
）

●
ま
ま
プ
ラ
ザ
ほ
っ
と

・
○
○
マ
マ
の
日

10
月
４
日
（
水
）

午
前
10
時
～
正
午

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

参
加
費　

６
０
０
円
（
親
子
）

対
象　

簡
単
な
作
業
が
で
き
る
お
子
さ
ま

と
保
護
者

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
布
巾
、

飲
み
物

定
員　

15
組
（
要
予
約
）

今
月
は
「
森
永
乳
業
さ
ん
と
親
子
で
お
や

つ
ク
ッ
キ
ン
グ
」
マ
マ
の
日
で
す
。

メ
ニ
ュ
ー　

な
か
よ
し
オ
ー
プ
ン
サ
ン
ド
、

春
巻
き
チ
ョ
コ
バ
ナ
ナ
ク
レ
ー
プ

そ
の
他　

下
の
子
の
託
児
は
無
料
（
北
方

町
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

の
託
児
実
習
の
為
）

※
10
月
21
日
（
土
）

円
鏡
寺
公
園
で
開
催
さ
れ
る
門
前
市
で

コ
ー
ヒ
ー
＆
綿
菓
子
を
販
売
し
ま
す
。
合

言
葉
「
福
祉
フ
ェ
ス
」
で
白
い
綿
菓
子
一

個
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
!!
雨
天
の
場
合
、

綿
菓
子
販
売
は
中
止
と
な
り
ま
す
。

お
昼
寝
ア
ー
ト
開
催
し
ま
す
!!

※
10
月
28
日
（
土
）

北
方
町
福
祉
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
に
出
店
し
ま
す
。

お
も
ち
ゃ
病
院
ぎ
ふ
も
来
町
！

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
ま
ま
プ
ラ
ザ
ほ
っ
と

☎
３
２
３

－

２
６
７
５

（
月
水
金　

午
前
10
時
～
午
後
３
時
）

✉m
a

m
a

-p
-h

o
t-kita

g
a

ta
@

c
c

n
.

　

aitai.ne.jp

まちづくり
活動助成
団体

今月の
町税等の
納付期限

土曜日、日曜日、
祝日、夜間等の

水道事故
処理当番
上下水道課

※宅内修繕は有料となります。

夜間納税相談＆夜間納付
毎月第４木曜日　午後８時まで

問　税務課☎３２３－１１１６

10月

11月

㈱アルテック
曲路／☎324－0084

森町／☎324－1014

北方ポンプ工業㈱

10月26日（木）

10月31日（火）
町県民税（３期）
国民健康保険税（本６期）
後期高齢者医療保険料（４期）
保育料・給食教材費（10月請求分）

問い合わせ　杉本　☎ 323-0206
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主催　北方町教育委員会・北方町文化協会

第70回北方町文化祭
テーマ　自分らしく、ココロとカラダ

開場テープカット　午前９時４５分
展示の部　　午前１０時～午後５時
芸能の部　　午後１時～5時

１１月4日（土）
展示の部　　午前９時～午後４時
芸能の部　　午前１０時～午後４時

１１月5日（日）

生涯学習センターきらり
学習棟・ホール棟

会場

お得で美味しい
食品バザーも
お楽しみに☆彡

このたびは予期せぬ病とはいえ、町民始め多くの皆さんに種々ご迷惑をおかけし大変申し訳
なく思っています。おかげさまで病気は完治し９月15日から職務に復帰しております。放射線治療の副作用で喉が腫れており、思
うように声が出しにくい状況ですが、このつぶやきが皆さんの元に届く頃には万全の状態で職務に当たっていると思います。
　入院当初は敬老会（９月７日）までには退院し、式典にも出席する予定でしたが、残念ながら願いかなわず欠席となってしまいま
した。敬老会は多くの皆さんとふれあうことができる大切な事業であると考えており、副町長に託した式辞には、「人口が減少する
のに高齢者は増えるというアンバランスな社会を迎え、今後も魅力ある北方町であり続けるには、高齢者の地域社会参加が重要であ
るため、つながりを強く意識して積極的に地域活動に参加してください」という私の思いを込めさせていただきました。
　また、秋は運動会のシーズンです。今年もありがたいことに、幼稚園や保育園、小中学校に自治会など各種15団体よりご招待を
頂いております。体調と相談しながら、出来る限り出席したいと思っております。皆さんも学校、地域、町民運動会など、参加した
り見学する機会が幾つもあると思います。この時期は地域とのつながりを築く絶好の機会です。是非ともご参加いただき、楽しみな
がら町の活性化にご協力頂きたいと思います。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　北方町長　戸部哲哉

町長のつぶやき
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